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Évfolyam: 2. évfolyam
Tantárgy: Önkiszolgálás
Vizsgáztatás módja: gyakorlati
Vizsgatémakörök:
· Félév:       - Öltözködés
        - Testápolás ‑ személyi higiénia

Főbb fogalmak/törzsanyag:
Félév: időjárás – évszakok: tél-hideg, nyár-meleg, ruhaneműk: eső-esőkabát, hó-csizma, lábtörlő, cipőtisztítás, cipőtisztító kefe, körömkefe, víz, vízcsap, hideg víz, meleg víz, törölköző, mosdókagyló, WC-papír, fogkefe, fogkrém, zsebkendő
Követelményszint:
- Képes saját ruhadarabokat felismerni.
- Képes cipőjét irányítással fűzni.
- Képes  WC használatára és a mosdó használatával kapcsolatos teendőket (személyi     higiénia)      elvégezni, szárazra törölközni, szükséges esetekben felszólítás nélkül zsebkendőt használni.
- Képes a fogmosást kis segítséggel végezni.
Vizsgatémakörök:
· Tanév vége:
- Öltözködés
                  - Testápolás ‑ személyi higiénia
                  - Étkezés
                  - Környezetrendezés – Környezetmegóvás
Főbb fogalmak/törzsanyag:
Tanév vége:  kanál, villa, pohár, merőkanál, szalvéta, levesestál, abrosz, mélytányér, lapostányér, kistányér. A kulturált étkezéshez szükséges kifejezések: Jó étvágyat kívánok! Egészségetekre! Kérem szépen…Köszönöm szépen... /, partvis, lapát, asztaltörlő, partvis, hulladék, locsoló kanna, öntözővíz, rendrakás, enyém, másé, kölcsönadni, visszakérni.
Követelményszint:
- Képes a megfelelő evőeszközzel (de legalább kanállal) enni, pohárból inni, kancsóból tölteni, szalvétát rendeltetés szerint használni. 
Képes az étkezéshez kapcsolódó udvariassági kifejezések spontán használatára.
Képes a terem rendjére ügyelni, az eszközöket rendeltetés szerint használni, helyére tenni.
Képes saját tárgyait számon tartani, elkülönítve kezelni, másét tulajdonosának átadni.

