Tanterv: értelmileg akadályozottak
Évfolyam: 4.
Tantárgy: Technika, életvitel és gyakorlat
Vizsgáztatás módja: szóbeli
Vizsgatémakörök:
· Félév:
-Személyes szükséglettel kapcsolatos teendők
- Textilmunkák
Főbb fogalmak/törzsanyag: A tisztálkodó szerek és ápolószerek használatával kapcsolatos fogalmak. Alkalomnak és az időjárásnak megfelelő öltözet kiválasztása. Ruhák válogatása, csoportosítása. Ruha gondozása, tárolása. Cipőápolás. Személyes tisztálkodás. Bőrápolás. Természetes anyag, műanyag, termés, alapanyag, textilfajták, az olló részei, használatával kapcsolatos fogalmak. Ismerkedés textillel. Olló használata. Nyírás, vágás.

Követelményszint:
-A tanuló legyen képes az ollót balesetmentesen, kis segítséggel használni.
-Váljon szokásává az alsóruha napi cseréje.
[bookmark: _GoBack]-Tudjon önállóan fogat mosni, végezze rendszeresen. 
-A tanuló legyen képes a megismert anyagokat adott szempontok szerint csoportosítani, legfontosabb tulajdonságaikat, alkalmazásukat ismerni.

Vizsgatémakörök:
· Tanév vége:
-Anyagok alakítása
- Egyszerű háztartási munkák

Főbb fogalmak/törzsanyag: Papírfajták, merkelőtű, ragasztófajták, öltések. A papír tulajdonságainak megismerése, alakítása különféle eszközökkel és technikákkal. Varrás kemény papírlemezre. Eszközök, a gondozott növényekkel kapcsolatos elnevezések. A ház körüli takarítási feladatokhoz használható eszközök és feladatok. Tanteremben, folyosón egyszerű takarítási munkák. Tisztítószerek tulajdonságai és használatuk. Növénygondozás.

Követelményszint:
- Legyen képes minta alapján munkadarabot készíteni, alkotását magáénak érezni, büszkeséget érezni.
-Irányítással, rendszeresen vegyen részt a kerti és szobanövények gondozásában.
-Rendszeresen vegyen részt a tanterem, öltöző takarításában (söprés, szemétszedés, portörlés).
-A tanuló legyen képes a megismert anyagokat adott szempontok szerint csoportosítani, legfontosabb tulajdonságaikat, alkalmazásukat ismerni.
